
１.⽣活のスケジュールを⽴てる
 ⾃分の⽣活のスケジュールを持つ。

２.毎朝復興される

 毎朝、主と静かな時間を持つ

３.真理を追求する
 個⼈的にも団体的にも追求する時間を

 取り、読書プログラムに参加する。

４.仲間と祈る
 祈りのパートナーと週3回定期的に

 祈る。

訓練⽣だより
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キリストだけが私たちのすべてであり、

すべての中におられる⽅です。

ブレンディング

10⽉上旬、⾦曜⽇の夜に韓国の兄弟姉妹た

ちとzoomでブレンディングしました。補充

309を⽇本語、韓国語、英語で歌ってみんな

でエンジョイしました。

わたしたち訓練⽣は、毎週⾦曜⽇の夜、⼩

組の実⾏を学んでいます！

福⾳

パワーポイントを活⽤して福⾳する実⾏

を始めました。簡潔に約5分にまとめて

福⾳友⼈や親族に福⾳をしました。相⼿

の状況や問題に応じて、福⾳を届けるこ

とができますように！

実⾏した感想

相⼿に合わせた内容の福⾳を届けることで、話をよ

く聞いてもらうことができました。最後に⼀緒に祈

ったことが印象に残ったようで、信仰の⾔葉が植え

られていると感じました！（0姉妹）

５.⼈と接触する
 毎週⼀定の枠組み時間を設定して、

 出ていき、⼈を招く。

６.召会の集会に参加する

 召会のすべての集会に⾏きます。

７.財物を聖別する
 優先順位を設定し、財物をどのように

 管理するかについて聖別される。

2007年にアンドリューユー兄弟が⻘年在職に向けて語った「バイタルな⽣活の七つの点」

のメッセージより。わたしたちは神の⽬にとって全時間奉仕者です。学業や仕事、家庭を顧

みることに忙しい中でも勝利者となり、バイタルな⽣活をすることができますように！

⻘年在職特別集会


